
Program minutowy „Memoriał Jana Kensika” - CHEŁMNO 09.10.2025                        . 

Godzina  Biegi Skoki Rzuty 

10:00 Uroczyste rozpoczęcie 
10:05 60 m dziewcząt 

2015 i młodsze 
Skok w dal Dz. St. P. palantowa Ch. Mł. 

Skok wzwyż Ch. St. 
10:30 60 m chłopców 

2015 i młodsi 
  

10:45 60 m Dz. Mł. Skok w dal Dz. Mł. P. palantowa Dz. Mł. 

Skok wzwyż Ch. Mł. 

10:55 60 m Ch. Mł.   
11:05 100 m Dz. St.   

11:15 100 m Ch. St. Skok wzwyż Dz. Mł.  
Skok w dal Ch. Mł. 

11:25 300 m Dz. Mł.   
11:35 300 m. Ch. Mł.  Pchnięcie kulą 3 Kg Dz. St. 

Pchnięcie kulą 2 kg Dz. Mł. 

11:45 300 m Dz. St. Skok wzwyż Dz. St.  
Skok w dal Ch. St. 

11:50 300 m Ch. St.   
12:00 Finał 60 m dziewcząt 

2015 i młodsze 
 Pchnięcie kulą 5 kg Ch. St. 

Pchnięcie kulą 4 kg Ch. Mł. 
12:03 Finał 60 m chłopców 

2015 i młodsi 
  

12:06 Finał 60 m Dz. Mł.   

12:09 Finał 60 m Ch. Mł.   

12:12 Finał 100 m Dz. St.   
12:15  Finał 100 m Ch. St.   

12:20 600 m dziewcząt 
2015 i młodsze 

  

12:25 600 m chłopcy  
2015 i młodsi 

  

12:30  600 m  Dz. Mł.   
12:35 1000 m Ch. Mł.   

12:40 1000 m Dz. St.   

12:45 1000 m Ch. St.  Rzut dyskiem Dz. i Ch. St. 
Rzut oszczepem Dz. i Ch. St. 

 

Dz. Mł. (dziewczęta młodsze) – 2013-14  Ch. Mł. (chłopcy młodsi) – 2013-14 

Dz. St. (dziewczęta starsze)  – 2011-12  Ch. St. ( chłopcy starsi) – 2011-12 

Program minutowy może ulec zmianie w zależności od ilości startujących. 

Informacja będzie podawana na bieżąco 

Organizator 


